
                                                                                                                                             per Fax an  +49 (0) 931 / 7 34 82  
           

   Gesellschaft für Idiolektik und Gesprächsführung (GIG)  e.V. 
  Traubengasse 15 
 �D

- 97072 W
ürzburg�  

    
 
   Dozentinnen und Dozenten: 
 
 
 
 
 
 
 

    

 
 
 
Seminar 
Idiolektische Gespräche 
Sich Finden. Im Dialog. 
 
Freitag, 01. Februar 2019 
Vortragsabend, Demonstrations- 
Gespräch und Übungen  
 
Samstag, 02. Februar 2019 
Tagesseminar zur Idiolektischen 
Gesprächsführung 
 
 
 
 
 
Gesellschaft für Idiolektik und Gesprächsführung 

  
 

Tilman Rentel 
Dr. med., Facharzt für Kinder- und 
Jugendpsychiatrie und  Psychotherapie; 
Facharzt für Psychosomatische Medizin. 
Traumatherapeut und Supervisor: Dozent 
in Idiolektik seit 2000. 
 

Eckard Krüger 
Dr. med. M. Sc. Facharzt für 
Allgemeinmedizin, Geriatrie, Rehabilitation, 
Komplementärmedizin, 
Gesundheitsförderung, Integrative Medizin.  
Achtsamkeitsbasierte Verfahren 
(MBSR/MBCT). Chefarzt in einer  
Akutgeriatrie. Dozent in Idiolektik seit 2000. 

Hans Hermann Ehrat 
Dr. med., Facharzt für Allgemeinmedizin,  
Psychotherapeut, Supervisor und Ausbilder 
in Idiolektik seit 1986, Schaffhausen. 



 
WAS IST IDIOLEKTIK 
Idiolektik – ist eine innovative und respektvolle 
Gesprächsmethode. 

 

FÜR WEN? 
Menschen, die  
• für  Ihren beruflichen Kontext inspirierende 

Elemente für Dialog, Interview und Gespräch 
suchen 

• interessiert sind, Ihre eigene professionelle 
Haltung in Gesprächen weiterzuentwickeln 

• die Gesprächsprozesse konstruktiv gestalten und 
dabei Vielfalt zur Entfaltung bringen möchten 

• ihre Fähigkeiten stärken wollen, gut in Kontakt zu 
kommen, Austausch zu fördern und zu Klärung 
und Weiterentwicklung von Prozessen beizutragen  

 

WAS IST DER KERN? 
Wege öffnen zu Anderen und sich selbst.  

 

WIE GEHT DAS? 
Wir fragen einfach und zieloffen nach Schlüsselwörtern 
in der sogenannten Eigensprache. Eigensprache ist die 
ganz individuelle Art sich mitzuteilen.  

 

In solchen Gesprächen entfaltet sich die 
Unverwechselbarkeit des einzelnen Menschen. Das 
tiefgreifende Wissen des Gesprächspartners über sich 
selbst wird gewürdigt. 

 

Idiolektik ist die Gesprächsmethode, die in 
konsequenter und kompromissloser Weise an der 
subjektiven Lebenswelt eines Menschen Anschluss 
nimmt.  

 

WAS IST DER NUTZEN 
Menschen kommen zu Wort, werden gehört und 
fühlen sich verstanden. So finden sie eigene 
Perspektiven und Lösungen. 

 

Die Orientierung an der Eigensprache erleichtert 
Perspektivwechsel und hilft Gespräche gemeinsam 
zu gestalten. Sie erweitert professionelle 
Handlungsspielräume. 

  
 
PROGRAMM 
 
Freitag, 01. Februar 2019 
18.00 – 21.00 Uhr  

• Einführung in die Grundhaltung und Methode 
der Idiolektischen Gesprächsführung. 

• Demonstrationsgespräch mit Klienten 
• Übungsräume zum Ausprobieren der Methode 

 
Samstag, 02. Februar 2019 
09.30 – 12.30 Uhr  

• Praktische Einführung in die Idiolektische 
Haltung und Methode in Kleingruppen 
 

13.30 – 16.30 Uhr  
• Vertiefende Übungen und Anwendungs-

möglichkeiten orientiert an den beruflichen 
oder privaten Einsatzbereichen der 
TeilnehmerInnen 

 
VERANSTALTUNGSORT 
cekib  
Centrum für Kommunikation – Information – Bildung 
Klinikum Nürnberg Nord 
Prof.-Ernst-Nathan-Straße 1, Haus 47, EG 
D-90419 Nürnberg 
www.cekib.de  
 
VERANSTALTER 
 

Gesellschaft für Idiolektik und Gesprächsführung (GIG)  
Traubengasse 15 
�D-97072 Würzburg� 
fon & fax +49 (0) 931 / 7 34 82 
webmaster@idiolektik.de 
 

Ansprechpartnerin: 
Frau Kerstin Braungardt 
fon & fax +49 (0) 931 / 7 34 82 
webmaster@idiolektik.de 
 
BLÄK-Fortbildungspunkte werden beantragt. 

  
 

ANMELDUNG bis 15.1.2019 
bitte ankreuzen 

 
o Vortragsabend, Demonstrations-

Gespräche und Übungen 
am Freitag, 01. Februar 2019 
Kosten: 30 € (per Rechnung oder Abendkasse 
möglich) 
 

o Tagesseminar zur Idiolektischen 
Gesprächsführung 
am Samstag, 02. Februar 2019 
Kosten: 120 € (per Rechnung) 
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Es gelten die Geschäftsbedingungen der GIG e.V. 
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Ich bin damit einverstanden, dass die GIG  
mich per Post oder per E-Mail über  Fortbildungsprodukte 
informiert. Meine Daten werden selbstverständlich nicht an andere 
Unternehmen zu Werbezwecken weitergegeben. 
Ich kann mein Einverständnis jederzeit per Post  
oder E-Mail widerrufen.  
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